1{@9 Meniiplan Datum: 17.11.25- 21.11.25

Clwopftruckh
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vollkorntoast mit Vollkornbrot mit Cornflakes mit Vollkorntoast mit
Friihstiick | Butter und Konfi Birchermiiesli Frischkiase . Hiittenkise

.. e Vollmilch

Friichte Rohkostgemiise .. Gurke

Friichte

9.00h Friichte oder Rohkostgemiise mit Brot/Zwieback/Darvida o.a.

e Chicoréesalat mit Blattsalat mit Tomaten-

Riteblisalat Orange Cherrytomaten Mozzarellasalat Randensalat
Rosti Penne mit Omelette mit . "
Mittag Bratwurst mit griilnem Pesto Schinken-Kise- | Lasagne al Forno Fischstabchen
. . Salzkartoffeln
brauner Sauce Fillung Erbsli .
.. Spinat
Buntes Gemiise o
Kohlrabi Riiebli
Zwischen 13.30h und 14.00h Friichteauswahl
o Hausgen:fachte Rohko.stg.erfluse Kase-'l.‘rauben- Focaccia Naturyoghurt mit
zieri Powerriegel Grissini Spiesse ..

.. . Friichte Apfelmus

Friichte Blevita

Wenn auf dem Meniiplan nichts anderes deklariert wird kommt das verarbeitete Fleisch und Fisch, sowie das Brot aus der CH



